
ULTRASSONOGRAFIA

Abdome superior 
(Fígado, Vias biliares, Vesícula, Pâncreas, Baço)

É obrigatório o cumprimento do jejum antes da realização do exame, de 
acordo com a faixa etária: 
- Recém-nascidos (até 1 mês): jejum de 1 hora e 30 minutos. 
- De 2 a 6 meses: jejum de 2 horas. 
- De 6 meses a 2 anos: jejum de 3 horas. 
- De 3 a 4 anos: jejum de 4 horas. 
- Acima de 4 anos e adultos: jejum mínimo de 6 horas. 

Observação: 
Durante o período de jejum, é permitida apenas a ingestão de água. 

Orientações importantes 
- Apresentar o pedido médico original e a carteirinha do convênio, quando 
aplicável. 
- Trazer exames anteriores, especialmente aqueles realizados em outros 
serviços de saúde. 
- É obrigatória a apresentação de um documento oficial com foto. 
- Confirmar previamente se o exame foi autorizado pelo convênio ou se está 
devidamente liberado pelo médico solicitante, quando necessário. 
- Comparecer ao local do exame com, no mínimo, 20 minutos de antecedência 
em relação ao horário agendado. 
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