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MEDICINA DIAGNOSTICA

ULTRASSONOGRAFIA

Abdome total (Inclui abdome inferior)

PREPARO E ORIENTAGCOES PARA O EXAME

Adultos

-Manterjejumde 6 horasantesdoexame.

-Durante o periododejejum, € permitidoingerirapenas agua.

- Tomar 500 mL de dgua aproximadamente 1 hora antes do exame e manter a
bexigacheia, evitandourinar até arealizacdo do procedimento.

- Os medicamentos de uso continuo devem ser tomados normalmente, com
agua.

Criancas
- Solicita-se que a crianga permaneca com a bexiga cheia. Para isso, ofereca agua
em quantidade suficiente e evite que urine antes do exame.

Tempode jejum conforme afaixaetaria:
-Recém-nascidos (até 1més): Thorae 30 minutos.
-De2aémeses:2horas.

-De6mesesa2anos: 3horas.
-De3a4anos:4horas.

-Acimade4anos: jejumminimodeéhoras.

Orientagéesimportantes

- Apresentar o pedido médico original e a carteirinha do convénio, quando
aplicavel.

- Trazer exames anteriores, especialmente aqueles realizados em outros
servicos de saude.

-E obrigatériaa apresentacéo de um documento oficial com foto.

-Confirmar previamente se o exame foi autorizado pelo convénio ou liberado pelo
meédico solicitante, guando necessario.

- Comparecer ao local do exame com, no minimo, 20 minutos de antecedéncia
emrelacdoaohorarioagendado.
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